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apresentacão

Nós acreditamos que o empreendedorismo é uma poderosa ferramenta de transformação 
social, mas que, para ser usada para este fim, precisa ser desmistificada e ressignificada, 
abandonando um caráter meramente instrumental, burocrático e econômico, para focar 
no principal elemento de um ecossistema empreendedor, as pessoas.

O empreendedor de sucesso entende que, além dos seus objetivos pessoais, é 
necessário considerar o impacto das suas ações e, sobretudo, o valor que será gerado 
para a sociedade.

O CIEDS acredita que uma ambiência empreendedora é a articulação em redes 
que potencializa as identidades individuais e territoriais, somando estratégias, 
recursos e conhecimentos para gerar negócios, valor compartilhado e 
desenvolvimento local sustentável. 

Conheça os 30 empreendedores, que participaram de todo o processo formativo do 
Juventude Empreendedora em 2019, e que possuem um grande potencial de impactar 
positivamente seus territórios, com seus negócios.
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O Juventude Empreendedora tem o objetivo de apoiar jovens empreendedores 
de comunidades e regiões periféricas que desenvolvem seus negócios muitas 
vezes de maneira intuitiva, e que por meio do projeto se inserem em um processo 
formativo que desenvolve competências capazes de potencializar o impacto no 
território por meio dos negócios e atuação cidadã.

Em seus 3 anos de execução, o CIEDS em parceria com o Itaú Social pôde 
desenvolver constantemente a metodologia do projeto, de forma a validar 
sua implementação alinhada ao contexto vivido junto aos jovens. Essa valiosa 
experiência nos revela uma trajetória de sucesso na formação de uma geração 
consciente, ativa, autônoma, responsável e, sobretudo, protagonista do seu 
desenvolvimento pessoal e da sociedade.

O Juventude Empreendedora foi reconhecido em 2019 como tecnologia social 
pela Fundação Banco do Brasil. 
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O CIEDS, eleito em 2019 como a 3º maior Organização Social do Brasil e 63ª do 
mundo pelo NGO Advisor, promove soluções sociais que geram mais renda, mais 
saúde, melhor educação, maior confiança no futuro e, acima de tudo, prosperidade. 

Acreditamos que cada pessoa possui os saberes e os potenciais para mudar 
suas vidas e comunidades. Há mais de vinte anos temos alcançado resultados 
que mudaram a vida de milhares de pessoas, criando oportunidades para quem 
mais precisa. Fizemos tudo isso construindo redes de parceiros estratégicos 
comprometidos com um Brasil melhor para todos.
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A trajetória do Itaú Social começa em 1993 quando o Banco Itaú criou o Programa 
de Ação Comunitária - posteriormente Programa Itaú Social. Sete anos depois, 
em 2000, o projeto ganhou maior amplitude com a instituição do Itaú Social, 
contribuindo para o desafio de garantir os direitos de crianças e adolescentes por 
meio da educação.

Juntamente com uma rede de parceiros, fornecedores e colaboradores, trabalha 
para que municípios, estados e união se unam para entregar aquilo que é direito 
de todos: acesso à educação com aprendizagem adequada, sem restrição de 
tempo, espaço, raça, cor ou gênero.
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Os jovens e seus negócios
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Aryanne Mendes
Aloha Braids
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Aloha braids
Aloha Braids é um salão especializado em tranças, dreads e
penteados afro. Visando trazer autoestima através do seu
visual, transformando sua energia e renovando seu amor próprio.

O Juventude Empreendedora me ajudou a perceber que o que
eu faço tem muito valor e impacto para meus clientes. Não são
simples penteados, são histórias contadas e vocês me ajudaram
a ajudar as pessoas. Gratidão por todos os ensinamentos, aulas

e momentos que nunca serão esquecidos.

aryannepessoal@gmail.com

21 96866-8303

@oficialalohabraids

mailto:aryannepessoal%40gmail.com?subject=
https://www.instagram.com/oficialalohabraids/
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Bianca Carneiro
VTZ Studio

12
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VTZ Studio
Uma produtora de conteúdo formada por artistas inspirados em 
criar e contar histórias. Produzimos audiovisual desde campanhas 
publicitárias a videoclipes e também produção musical para 
artistas independentes. Nosso espaço possui um coworking 
aberto ao público para um trabalho criativo e imersivo.

O Juventude Empreendedora me proporcionou uma visão ampla
sobre o meu negócio, como impactar o território da melhor forma

e estruturar ideias para colocar em ação! O mais importante é
aprender a priorizar e organizar as ideias.

vtz.art@gmail.com

21 96842-6313

@vtzstudio

mailto:vtz.art%40gmail.com?subject=
https://www.instagram.com/vtzstudio/
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Bruna Rodrigues
Brun Atelie
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Brun Atelie
Ateliê de criação de roupas femininas e biquínis.

O projeto me ajudou a organizar melhor a 
empresa, abriu meus horizontes.

ateliebrun@gmail.com

21 99067-2920

@brun_atelie

mailto:ateliebrun%40gmail.com?subject=
https://www.instagram.com/brun_atelie/
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Caroline Martins
Saranaue

16
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Saranaue
A Saranauê é uma produtora de eventos culturais que trabalha 
fortalecendo as potências territoriais, incentivando o consumo, 
conectando os empreendedores e criando oportunidades para 
artistas periféricos.

Participar do Juventude Empreendedora me 
ajudou a tirar uma ideia de negócio da gaveta.

caroolinemartins@gmail.com

21 97593-6643

@djkoora

mailto:caroolinemartins%40gmail.com?subject=
https://www.instagram.com/djkoora/
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Caroline Silva
Caroline Chic Croche
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Caroline Chic Croche
Confecção e venda de biquínis, moda feminina, acessórios e 
ecopads em crochê produzidos sob medida e sob encomenda, 
com linhas ecológicas e sustentáveis.

O Juventude Empreendedora ajudou a expandir meus horizontes.
Quando entrei, a ideia estava começando a sair da minha mente

e hoje já faço minhas vendas. Ainda tenho muito a aprender e
crescer, mas com certeza sem o Juventude Empreendedora não

teria chegado nem na metade de onde estou hoje.

caroline.eulalio@hotmail.com

21 99831-1095

@carolinechiccroche

mailto:caroline.eulalio%40hotmail.com?subject=
https://www.instagram.com/carolinechiccroche/
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Claudiane Oliveira
Trancyane

20
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Trancyane
Ateliê Afro Cultural, que tem como foco empoderar e levantar a 
autoestima através de tranças e penteados afro, dando origem a 
um espaço de resgate da ancestralidade e cultura.

Entrei no Juventude Empreendedora uma pessoa e hoje sou
outra bem melhor, profissionalmente e pessoalmente. Eu

criei uma responsabilidade que nunca imaginei sobre meu
negócio, encontrei pessoas que acreditam em mim. Tudo

que eu precisava para “começar” eu encontrei no Juventude
Empreendedora. Sou muito grata pela oportunidade, muito

amor por esse projeto!

claurodrigues023@gmail.com

21 97543-3155

@trancyane

mailto:claurodrigues023%40gmail.com?subject=
https://www.instagram.com/trancyane/
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Davi Canella
RepresentArte Macrame
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RepresentArte Macrame 
RepresentArte Macramê consiste na elaboração de jóias artesanais e 
utensílios a partir de duas técnicas primitivas: macramê e filigrana, com 
o objetivo de incentivar jovens de regiões periféricas, estimulando o 
empreendedorismo e fomentando a economia criativa. 

Começo agradecendo a oportunidade de participar dessa
experiência que está sendo de tamanha relevância, não só
o aprendizado, mas todas as conexões até aqui feitas, que
estão contribuindo muito para o meu crescimento como

empreendedor e me proporcionando uma nova.

representarte.macrame@gmail.com

21 98666-5073

@representarte.macrame

mailto:representarte.macrame%40gmail.com?subject=
https://www.instagram.com/representarte.macrame/
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Denner Cezar
CZR.
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CZR.
CZR. é uma marca de vestuário com o propósito de dar voz aos 
sentimentos das pessoas. Acreditamos que mais do que vestir, é 
investir em você. Por isso, não somos o que vende, somos o que 
vem de dentro.

Um processo de crescimento expressivo, no qual entrei com 
uma ideia e hoje posso me ver como empreendedor. Conheci 
ferramentas de gestão, lugares e pessoas incríveis. Meses tão 

produtivos que passaram como se fossem dias.

dennercezar@live.com

21 97936-0729

@dennerczr

mailto:dennercezar%40live.com?subject=
https://www.instagram.com/dennerczr/
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Fabricio Luminato
Luminato Chocolates 
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Luminato Chocolates
Uma chocolateria que aborda o graffiti como forma de expressão, 
não utilizando cacau de mão de obra escrava e buscando o 
empoderamento de jovens de comunidades do Rio de Janeiro, na 
área da chocolateria.

O Juventude Empreendedora foi fundamental na minha 
caminhada, todo conhecimento que tive acesso aqui, eu não 
tive em outro lugar. Me deram oportunidade, me ajudaram e 

pude ajudar todos ao meu redor, formando uma grande teia de 
networking com amigos, facilitadores e toda equipe do CIEDS.

fabricioluminato2@gmail.com

21 99887-6372

@fabricioluminato

mailto:fabricioluminato2%40gmail.com?subject=
https://www.instagram.com/luminato_chocolates/
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Gabriel Silva
Loub

28
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Loub
A Loub é uma plataforma de vendas e contratação de serviços, 
visando atender pessoas da comunidade e pessoas com
necessidades especiais.

Essa foi uma ótima etapa da minha vida, onde o Juventude
Empreendedora me levou ao melhor caminho. Obrigado 
ao Leandro, Ricardo, Sthefany e outros que fizeram isso 

acontecer! Obrigado, CIEDS.

loub.br1@gmail.com

21 96818-1672

@loub.br

mailto:loub.br1%40gmail.com?subject=
https://www.instagram.com/loub.br/
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Iasmim Alves
+Torcedoras
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+Torcedoras
Aplicativo que busca aumentar a representatividade feminina
e propagar a sororidade dentro de campo e nas arquibancadas
de futebol.

O projeto Juventude Empreendedora deixou um marco na
minha história e vai guiar os meus próximos passos rumo

a sempre descobrir problemas e suas soluções, para causar
impacto positivo na vida das pessoas e no mundo. Ter essa
oportunidade aos 18 anos é incrível, agradeço ao universo

por essa oportunidade.

contato@maistorcedoras.com.br

21 99552-1414

@maistorcedoras

mailto:contato%40maistorcedoras.com.br?subject=
https://www.instagram.com/maistorcedoras/
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Ines Cassoma
Cassoma Afro 

Makeup
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Cassoma Afro Makeup
Temos a função da inclusão social de mulheres e homens negros
na área da beleza. Trabalhando com maquiagem especializada em
pele negra e penteados afros.

Tive o privilégio de receber conhecimento de
facilitações excepcionais e um laço familiar grande

com os colegas do projeto.

inesdiogo.91@gmail.com

21 99266-0105

@ines_cassoma

mailto:inesdiogo.91%40gmail.com?subject=
https://www.instagram.com/ines_cassoma_/
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Jaqueline Gomes
JáQuero
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JáQuero
Produção de salgados tradicionais, com massa artesanal, temperos 
caseiros e naturais. Massa leve e com um sabor de quero mais. 
Todo óleo usado pra fritar os salgados é reutilizado pra fabricar 
sabão artesanal, visando a sustentabilidade do nosso planeta.

O Juventude Empreendedora me trouxe muitos conhecimentos, não só para ser uma
empreendedora, mas pra ser uma pessoa melhor. Aprendi que fazer o que eu amo e trazer
um impacto social para a sociedade é o grande bem que eu posso realizar através do meu
trabalho. Aprendi com cada colega do Juventude Empreendedora uma coisa diferente e
construí um relacionamento de respeito e de parceria. Hoje eu trago em minha vida uma
bagagem de grandes aprendizados que em pouco tempo o projeto me proporcionou, isso

não tem preço. Quero agradecer a toda equipe, muito obrigada de coração!

jackelynne14@gmail.com

21 98338-0740

@jaqueroevctbmvaiquerer

mailto:jackelynne14%40gmail.com?subject=
https://www.instagram.com/jaqueroevctbmvaiquerer/
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João Marinho
Atinsá - Jardinagem 

Consciente
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Atinsá - Jardinagem Consciente
A Atinsá é uma empresa de jardinagem e conscientização 
voltados para o bem-estar pessoal e saúde, está pautado nas 
práticas integrativas e complementares da fitoterapia direcionadas 
pelo Ministério da Saúde.

Iniciei minha jornada no Juventude Empreendedora 
com um projeto voltado a saúde e estou prosseguindo 

minha caminhada com um projeto diferente, mais ainda 
voltado a saúde. Muitos ensinamentos adquiridos e trocas 
que levarei para toda a vida, através do projeto e de meu 

empreendimento me sinto mais capaz de crescer e ser feliz.

joaodissa@gmail.com

21 99794-7254

@atinsa_jardim

mailto:joaodissa%40gmail.com?subject=
https://www.instagram.com/atinsa_jardim/
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Júlia Aguiar
Kanela em Pau

38
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Kanela em Pau
Marca de roupa e acessórios masculina que entrega conforto, 
autenticidade e estilo.

Sem dúvidas a minha participação foi um divisor de águas! 
Consegui de fato estruturar a minha empresa e começar a 

tratá-la como tal. Durante a imersão consegui direcionar meus 
objetivos e sonhos e graças a equipe inteira do Juventude 

Empreendedora, vi que é possível torná-los realidade!

aguiar.juliaf@gmail.com

21 99604-8529

@kanelaempau

mailto:aguiar.juliaf%40gmail.com?subject=
https://www.instagram.com/kanelaempau/
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Larissa Rosa
Donuts da Lari

40
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Donuts da Lari
O tradicional donut americano com um toque brasileiro.

O Juventude Empreendedora foi uma experiência
de aprendizado e conhecimento incrível.

laryssarosalro@gmail.com

21 97504-1419

@donutsdalarii
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Lorena Ferreira
Culináfrica

42
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Culináfrica
Negócio de alimentação saudável que trás como diferencial 
pratos típicos de países africanos. Fomentamos a alimentação 
consciente, saudável e a diversidade cultural inserida na culinária.

Minha participação dentro do Juventude Empreendedora
tem sido particularmente, muito cativante e esperançosa.
Dentro do projeto adquiri diversos conteúdos que estão

sendo fundamentais para meu progresso pessoal e o
desenvolvimento do meu negócio. Sem receios, afirmo que é

o melhor projeto que já participei.

culinafrica@gmail.com

21 97172-7446

@culinafrica

mailto:culinafrica%40gmail.com?subject=
https://www.instagram.com/culinafrica/
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Lucas Crisostomo
E-envia

44
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E-envia
Criação de sites, landing pages e campanhas de e-mail 
marketing com preços mais acessíveis e sem a necessidade de 
mensalidades de hospedagem, além de cursos de marketing 
digital para jovens periféricos.

Foi insano! Ano passado era chamado de maluco por amigos do
meu ciclo social que não entendiam o que era empreender, o

potencial da internet ou desenvolvimento pessoal. Esse ano pude
me conectar com um ecossistema empreendedor, fazer amigos,

parceiros, encontrar mentores e inspirações. Obrigado!

clubeenvia@gmail.com

21 96945-0099

@eenvia.oficial

mailto:clubeenvia%40gmail.com?subject=
https://www.instagram.com/eenvia.oficial/
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LUCAS LIMA
infill
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infill
Fábrica de impressoras 3D no Complexo do Alemão, com 
o objetivo de levar desenvolvimento tecnológico para as 
comunidades. Nosso diferencial é o desenvolvimento desta 
tecnologia usando sucata eletrônica.

No projeto pude aprender mais sobre empreender e como 
o Juventude Empreendedora é focado para a juventude das 
periferias. Pude ver várias realidades diferentes e também 

fazer algumas parcerias.

lucasllima3D@outlook.com

21 98740-2305

@infillrj

mailto:lucasllima3D%40outlook.com?subject=
https://www.instagram.com/infillrj/
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Marianna Santos
Interart
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Interart
Criamos uma moda que faz sentido, seja por meio de produtos 
ou serviços, diminuímos a quantidade de resíduo químico na 
estamparia por meio do tingimento natural e design modular.

O Juventude Empreendedora me auxiliou em diversos 
aspectos como empresária e geradora de impacto social, de 
forma simples e leve. Me ensinou a acreditar em mim e que 

sou capaz de mudar o futuro.

marianna-assis@outlook.com

21 96978-8172

@proj.interart

mailto:marianna-assis%40outlook.com?subject=
https://www.instagram.com/proj.interart/
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Michel Gomes
Caicara Racões

50
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Caicara Racões
Somos uma loja de Rações e Pet shop. Trabalhamos com 
alimentos, acessórios e medicamentos para Pets. Com foco no 
atendimento e causas animais.

Quando eu entrei no Juventude Empreendedora havia
menos de 4 meses que estava com meu negócio. Com o
projeto tive uma visão mais ampla de como funciona o
comércio, como devo me posicionar, e o meu papel na

sociedade como empreendedor. Além de aprender sobre:
estratégias de venda, captação de clientes e marketing.

Está sendo uma experiência incrível!

michel.dacosta13@gmail.com

21 97369-8361

@caicararacoes

mailto:michel.dacosta13%40gmail.com?subject=
https://www.instagram.com/caicararacoes/
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Narah Penha
Hamora Doces 
Antialérgicos
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Hamora Doces Antialérgicos
Doceria inclusiva que fabrica sobremesas restritivas ou dietéticas, 
para intolerantes a lactose, celíacos, diabéticos e outros, em uma 
cozinha exclusiva para confecção dos mesmos.

Me sinto preparada pra vida. O Juventude Empreendedora 
não só me preparou para empreender na Hamora, como 

para empreender na vida e para a vida. Já penso em ter outra 
empresa totalmente diferente da que tenho, pois me tornei 

capaz de ser empresária onde eu quiser, com o que eu quiser.

enfermagemnarah@gmail.com

21 97305-1405

@hamoraoficial

mailto:enfermagemnarah%40gmail.com?subject=
https://www.instagram.com/hamoraoficial/
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Pablo Rodrigues
Desalinho Publicacões
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Desalinho Publicacões
A Desalinho Publicações é uma editora independente de São 
João de Meriti que publica textos acadêmicos e literários da cena 
periférica e carioca.

O Juventude Empreendedora mudou a minha vida em muitos 
sentidos. Aprender a lidar com meu negócio e também a gerir a 
minha vida emocional e empresarial. Pude fazer bons amigos e 

espero levá-los para toda vida.

desalinhopublicacoes@gmail.com

21 99442-8064

@desalinhopublicacoes

mailto:desalinhopublicacoes%40gmail.com?subject=
https://www.instagram.com/desalinhopublicacoes/
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Paulo Pereira
Quintal de 
Elefantes
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Quintal de Elefantes
Produtora de conteúdo musical que pensa e realiza música e 
vídeo de maneira inseparável, entregando dois produtos em um. 

Chegar até aqui me colocou a prova como empreendedor. 
Acreditar nas minhas ideias e dar valor ao esforço da minha 

parte investido. Ainda me sinto inseguro, mas com muito 
mais pé no chão e possibilidade de realização, graças aos 

facilitadores e ao coletivo.

pauloebrom@gmail.com

21 98424-4940

@rudhrra

mailto:pauloebrom%40gmail.com?subject=
https://www.instagram.com/rudhrra__/
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Raffael Rasuski
EOM - Energia de 
Origem Magnética
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EOM - Energia de Origem Magnética
EOM é uma empresa cujo objetivo é fazer com que as pessoas possam 
vivenciar de uma forma inovadora a utilização de energia limpa e 
sustentável através de um gerador de energia de imã de neodímio.

O projeto Juventude Empreendedora nesse ano, me possibilitou
experimentar novas formas de aprendizado, me fez evoluir para

empreender com qualidade e eficiência, trouxe a oportunidade para
desenvolver e aperfeiçoar uma tecnologia que mudará a forma de

utilização de energia alternativa e sustentável no mundo.

eom.renovable@gmail.com

21 97400-2689

@eom_rasuski

mailto:eom.renovable%40gmail.com?subject=
https://www.instagram.com/eom_rasuski/
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Tales Thurler
Cheirô - Cosméticos 

Naturais
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Cheirô - Cosméticos Naturais
A Cheirô é uma marca que oferece cosméticos naturais e tem como 
intuito ser uma alternativa de cuidado mais saudável.

Minha experiência no Juventude Empreendedora foi incrível.
Com a ajuda de toda a equipe do CIEDS e do projeto, eu

pude desenvolver melhor a minha ideia de negócio e
aumentar minha rede de contatos.

cheiro.cosmeticosnaturais@gmail.com

21 96835-6932

@cheiro.cosmeticosnaturais

mailto:cheiro.cosmeticosnaturais%40gmail.com?subject=
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Tamyrez Pires
Awn! Store
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Awn! Store
Almofadas feitas à mão e com afeto, sustentáveis e perfumadas 
com um cheirinho inesquecível.

O Juventude Empreendedora surgiu como uma
oportunidade de mostrar meu verdadeiro potencial. Todas
as aulas e facilitadores ajudaram muito a pensar em meu

negócio de uma forma viável, inovadora e estruturada. Hoje
eu sei que meu sonho é possível e tenho ferramentas para
alcançar. Eu e a “Awn! Store” seremos eternamente gratas a

todo o conhecimento e confiança.

tamyrez.psb@gmail.com

21 97550-3886

@awnstore_

mailto:tamyrez.psb%40gmail.com?subject=
https://www.instagram.com/awnstore_/
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Thaiane de souza
Artes da Ignez
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Artes da Ignez
Artes da Ignêz é uma loja virtual com o objetivo de te encantar 
com almofadas incríveis, feitas a mão pelo processo “do it 
yourself” que inovam a sua decoração.

Nos últimos 4 meses tive um crescimento nas minhas
habilidades empreendedoras e em iniciativas cujo eu acreditava

que não tinha. Valorizei o meu empreendimento junto ao
Juventude Empreendedora e fortalece parcerias. O principal foi

que o Juventude Empreendedora criou em mim muito mais
esperança no sucesso e na crença de que tudo é possível.

artesdaignez@gmail.com

21 99715-7748

@artesdaignez 

mailto:artesdaignez%40gmail.com%0D?subject=
https://www.instagram.com/stories/artesdaignez/


66

Thuanni Campos
Confeitaria Sabor 

Artesanal
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Confeitaria Sabor Artesanal
Confeitaria artesanal com produção tradicional e diet para o 
mercado de eventos e presentes. Visando o melhor custo benefício 
para os clientes, além do treinamento de novos profissionais.

O Juventude Empreendedora além de capacitação, 
proporcionou a ampliação da minha visão empresarial, 

amadurecimento profissional, aumentou minha 
autoconfiança e mostrou o quanto eu posso contribuir

para a sociedade com minha confeitaria, através de cursos 
ministrados à mulheres que poderão gerar renda em casa.

saborartesanaltc@gmail.com

21 96959-9050

@saborartesanaltc

mailto:saborartesanaltc%40gmail.com?subject=
https://www.instagram.com/saborartesanaltc/
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William Ribeiro
Re:Arte Quadros
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Re:Arte Quadros
A Re:Arte expõe em forma de quadros, fotografias e desenhos digitais 
o trabalho de artistas oriundos das periferias do Rio de Janeiro.

Eu sempre fui empreendedor, porém, não sabia o que 
era empreendedorismo. No Juventude Empreendedora 
eu aprendi que além de planejamento, amor e coragem 
temos que causar algum impacto positivo na sociedade. 
E se não fosse o CIEDS, eu não saberia o universo que o 

empreendedor tem nas mãos.

reartequadros@gmail.com

21 96556-5729

@reartequadros

mailto:reartequadros%40gmail.com?subject=
https://www.instagram.com/reartequadros/
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CIEDS

Diretor-Presidente
Vandré Brilhante

Diretor Executivo
Fábio Müller

Gerente de Negócios de 
Impacto Sustentável
Sâmera Adães

Coordenador de Projetos Sociais
Ricardo Saad

Analista de Projetos Sociais
Sthefany Castro

Assistente de Projetos Sociais
Leandro Silva

Projeto Gráfico e Diagramação
Guilherme Nascimento

Fotos
Arquivo CIEDS

ficha técnica
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